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HYGIENE BUCCO DENTAIRE 
 

 

DURÉE : 
2 jours 

(14 heures) 

 OBJECTIFS 
Améliorer l’état bucco-dentaire des patients âgés 
Améliorer les connaissances et les savoir-faire des personnels  en matière de soins d’hygiène 
buccodentaire 
Sensibilisation à la prévention 
Démarche qualité 

 

 PRÉREQUIS : Pas de prérequis pour cette formation 

 PUBLIC : Presonnel soignant 
 

Programme 
 
JOUR 1 
 

CONTENU DE LA FORMATION 
DEMARCHE 

METHODOLOGIQUE ET 
PEDAGOGIQUE 

TIMING 

 
 

 Questionnaire préalable à la 
formation 
 

 Tour de table 
 

 Retour d’expérience 

 
 

0.25 

 
Rappel anatomique et physiologique 
Fonctions de la cavité buccale 
Les anomalies, les pathologies 
L’impact sur la santé 
Les moyens de prévention 
 

 

 Documentation 
pédagogique remise à 
chaque participant 
 

 Apports théoriques 
 

 
 

0.25 

 
Conserver la cavité buccale et prévenir les infections. 
 
Ateliers pratiques et utilisation de matériel :  
 Brossage dentaire 
 Entretien de la prothèse dentaire 
 Nettoyage des muqueuses buccales 

 

 

 Etude de cas 
 

 Mise en situation 
 

 Exercices 
 

 
 
 

0.25 

 
Les pratiques professionnelles 
 
 

 Analyse de pratiques 
 

 Revue et analyse des 
pratiques 

 
 

0.25 
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JOUR 2 
 

CONTENU DE LA FORMATION 
DEMARCHE METHODOLOGIQUE ET 

PEDAGOGIQUE 
TIMING 

 
Mise en pratique des connaissances 
acquises auprès des patients dans les 
services. 
 
Analyse et réflexion sur les situations 
rencontrées dans les services. 
 

 
Mise en situation 
 
Echanges sur les pratiques professionnelles 

 
 

0.25 

 
Etude et mise en pratique des fiches 
d’évaluation de l’hygiène bucco dentaire à 
l’entrée du patient. 
 

 
Présentation de documents 
 

 
 
 

0.25 

 
Etude et élaboration d’un protocole (ou 
mise à jour) 
 

 
Référentiels de bonnes pratiques 

 
0.25 

 
Bilan de fin de formation  
 

 
Evaluation des connaissances acquises 

 
0.25 

 
 
 
 
 
 



 

 INTERVENANT : Formateur - Expert 

 ÉVALUATION : Une évaluation des acquis sera réalisée par le formateur à l’issue de la formation 

 Questionnaire de satisfaction 

 Délivrance d’une attestation de formation/Certificat de réalisation 
 

 

 MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
Les apports théoriques et les échanges se succéderont tout au long de la formation avec des contenus théoriques 
mais aussi des situations vécues par l’intervenant ou les participants. Remise d’un support de cours par personne. 
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Modalités et délais d’accès : 
Intra : Dans vos locaux 
Calendrier fixé avec le client 
 
Dossier d’inscription à réaliser auprès de nos services 
 

Coût de la formation  
Inter : 215 € Nets / Jour / Personne 

Intra : 920 € Nets / Jour / Groupe (maximum 12 personnes) 

 
 

Financement 
Possibilité de prise en charge sur le Plan de Développement des Compétences de votre entreprise / 
établissement 
 
 

Accessibilité 
Nos locaux sur nos différents sites sont accessibles aux personnes à mobilité réduite 
Si besoin, adaptation du contenu et des moyens en terme d’accessibilité. 
 


